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Energetski efikasne zgrade

Nove zgrade :
O Primijenite stroge specifikacije o energetskim karakteristikama
za dizajn i izgradnju
O Primijenite, koliko je to moguce, bioklimatske principe
(orijentacija, prirodna rasvjeta, no¢no hladenje/ventilacija)
O Koristite obnovljive izvore energije

PostojecCe zgrade (tema ove prezentacije):

U Poboljsanje termoizolacije zidova, krovova i podova

U Dvostruko zastakljeni prozori | vrata sa kvalitetnim okvirima i
malim gubicima energije

[ Zasjencenje zastakljenih podrucja koja su izlozena suncevom
zracenju

4 Primjena bioklimatskih principa i1 obnovljivih izvora energije
(ukoliko je to moguce).
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Korisne napomene

U Zasjencenje | hladenje moze biti vaznije od grijanja, narocito u
primorskim oblastima | u oblastima sa umjerenom klimom
0 Mnogo je jeftinije da se mjere energetske efikasnosti

implemntiraju tokom gradnje, nego kasnije (na izgradenom
objektu)

O Gradnja takozvane ,,bioklimatske zgrade” ne koSta mnogo vise
od gradnje konvencionalne zgrade — uglavnom je to stvar
“pametnog projektovanija”
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TOPLOTNA IZOLACIJA ZIDOVA

Tri glavne tehnike gradnje:

O Unutrasnja izolacija zidova / plafona — Preporucuje se u
Izuzetnim situacijama: ukoliko nije predvidenja kompletna
sanacija omotaca, ukoliko je spoljasnji zid pod zastitom
(kulturni spomenik, prava arhitekte i sl.) i sl.

L I1zolacija Supljeg prostora izmedu dva zida od cigle — Moze da
se primjeni samo tokom gradnje

U Spoljasna izolacija — Preporu €uje se




Unutrasnja izolacija

Zid Noseci okvir Izolacioni materijal

Spolja Unutra

Unutrasnja parna brana i sloj
“—maltera ili gipsana ploca

* lzvodjlivo je kada je rije€ o novim i postojeCim zgradama

 Smanjenje unutrasnjeg prostora

* Problematicno kod ugradnog namjestaja, zidnih dekoracija, uticnice
itd.

* Nizi toplotni kapacitet i inercija, ali brze zagrijevanjei hladenje
prostora i

 Termalni mostovi se ne izbjegavaju
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|zolacija otvora
|zolacija prostora izmedu dva zida, koji

su najcesce od opeke, je izvodljivo samo
u toku gradnje

|zolacija betonskih djelova konstrukcije,
se dodaje u kalupima, prije nego Sto se

isti ispune betonom

* Robustna konstrukcija / zasti¢ena
izolacija/ niski dodatni troSkovi

* Dobra termalna inercija
* Limitirani toplotni mostovi
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Spoljna izolacija

Izolacija spoljasnjeg zida je izvodljiva
| kada se gradi nova zgrada | kada je
rijeC o postojeCim zgradama

* Novi materijali i tehnike obezbjeduju dobra mehanicka svojstva i
elasticnost, Cime se izbjegava pucanje maltera (zavrSnog sloja)

* Potrebno je pravilno i pazljivo postavljanje

* \Veoma dobra toplotna inercija

« Nema toplotnih mostova
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TOPLOTNA IZOLACIJA RAVNIH KROVOVA

Hidroizolacioni sloj

Toplotna izolacija

KONVENCIONALNA
IZOLACIJA Parna brana

Betonski ravan krov

Toplotna izolacija

INVERZNA IZOLACIJA

Hidroizolacioni sloj

Ravan krov od betona
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ENERGETSKI EFIKASNA VRATA | PROZORI

Jednostruko zastakljeni prozori sa jednostavnim metaln im ili
drvenim okvirima gube energiju iz dva razloga:
0 Zbog losSih izolatorskin osobina stakla i metalnog okvira

0 Zbog nekontrolisanog prolaza vazduha kroz pukotine i otvore |
usljed slabog dihtovanja

Tokom ljeta dolazi do obrnutog transfera toplote, iz za grijanog
spoljasnjeg prostora u unutrasnju prostoriji.

Rjesenje je:
O Dvostruko zastakljenje (staklo)
U Dobar kvalitet okvira prozora/vrata
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Energetski efikasni prozori

Dvostruko staklo sa kvalitetnim, modernim
aluminijumskim ili plastiCnim ramom je sasvim
dovoljno za klimatske uslove na jugu.

Ako je rijeC o predjelima sa hladnom klimom, treba
uzeti u obzir upotrebu:
*Trostrukog stakloa
Gasa argona umjesto vazduha u prostoru
Izmedu stakala
*QOkvira sa termoprekidom

Specjalni poliamid kao termo
prekid
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ZASJEN CENJE: Unutradnje zasjen é&enje nije najbolje rjedenje

 Zavjese lli roletne, postavljene sa
unutrasnje strane prozora, odbijaju samo
dio sunCevog zracenja.

« Kada suncevi zraci prodru kroz prozore, dio
toplote ostaje zarobljen iza zavjesa i na taj
nacin se povecava temperatura u prostoriji.

« Koristite spoljasne sisteme za zasjencenje, L
kao Sto su roletne. Bilo bi pozeljno da su
podesive, kako bi Sto veca koliCina
suncevog zracenja dospjela u prostoriju

tokom zime. Roletne mogu i do 90% da
smanje suncevo zracenje.

 Ukoliko nema drugog rjesenja, koristite
reflektujuce venecijanere ili zavjese u
svijetlim bojama




Dostupan je Sirok spektar sistema za zasjen c¢enje

e e .
Zasjencenje sa pokretnim
roletnama

Odgovarajuca orijentacija
roletni za zasjencenje je
neophodna, ukoliko roletne
nisu pokretne




SMJERNICE ZA PRIPREMU TEHNICKE SPECIFIKACIJE | TENDERA

OpsSte smjernice:
O Tehnicke specifikacije treba da izrade iskusni, stru¢ni inzenjeri

O Izolacioni materijali i drugi djelovi treba da budu pogodni za
spoljne zidove

U Spoljna izolacija i zavrsni radovi treba da se izvedu na
adekvatan nacin | da se estetski uklapaju u zgradu, kako ne bi
doslo do nastajanja pukotina i naprslina ili problema za vlagom

1 Svi sistemi | konstrukcije moraju biti osigurani sa najmanje 2
godine garancije...
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Tehni ¢ke specifikacije - 1

TehniCke specifikacije ne treba da zahtevaju “spoljnu termoizolaciju”

vecC SISTEM spoljne termoizolacije sa
0 Posebnim elementima kao Sto su noseca Sina, tiplovi, djelovi

za uglove i prozore,
L Odgovaraju¢im mehanickim svojtvima, malom apsorpcijom
vode | dobrim vatrostalnim svojstvima izolacinog materijala,

(pogledati ISO standarde),
0 Posebnim lijepkom i malterom sa odgovarajucom mehanickom

cvrstocom I elastiCnoscu u cilju izbjegavanja nastajanaja
pukotina,
O Prethodno obojenim malterom ili bojom koja je pogodna za

spoljasnju upotrebu.

DosSao je kraj improvizacijama u spoljnoj termoizolaciji

exergia w..n || i
- M|
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Konstrukcija spoljne termoizolacije

Premaz e <@ Armirani sloj sa ugradenom
i fiberglas mrezicom

o

———— Materijal za poravnanje

e —

Zid

]

|zolaciona ploCa -« Zavrsni sloj

Lijepak

——— Tipla

Noseca Sina




Ojacavanje uglova posebnim elementima

Ojacavanje uglova sa
obezbjedivanjem
nadstresnice

Fleksibilne mrezice za

= - = a

Ojacavanje uglova (zgrade i otvora prozora) ojadavanje unutradnjih




Tehni ¢ke specifikacije - 2

Sistem spoljne toplotne izolacije se sastojai iz:
« Tabli termoiolacijonog materijala, toplotne provodljivosti A =
X, xxx W/mK ili manje i debljine yy cm, napravljenih od
...(navedite material) sa mehani¢ckom ¢vrstocom od najmanje
zzz kPascal/cm2 i sa svojstvima u pogledu apsorpcije vode
manje od....

Ponudac dostavlja kopiju kompletne tehnicke dokumentacije za
materijal i komponente, koje ¢e primijeniti, dokazajuci usaglasenost
sa tehnickim specifikacijama, kao i kopiju uputstava za ugradnju.
Ponudac izjavljuje da ce striktno drzati uputstva za ugradnju u toku
radova na izolaciji.
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Tenderska dokumentacija — druga vazna pitanja 1

U slucaju da tender uklju€uje i ugradnju prozora, jedan izvodac
treba da bude odgovoran za izolaciju zidova i zamjenu prozora, ili
U najmanju ruku, mora se precizirati izvodac koji ¢e biti odgovoran
za spojeve. U suprotnom, moze se desiti da je potrebno
angazovati treceg izvodaca koji ¢e popraviti spojeve izmedu
prozora i zidova.
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Tenderska dokumentacija — druga vazna pitanja 2

Vremenski raspored radova mora da se navede:
0 Kako bi se izbjegle smetnje u funkcionisanju zgrade,
0 Kako bi se smanijio rizik od nezgoda (npr. u sSkolama),
0 Kako bi se posao zavrsio dok su vremenski uslovi povoljni,
ali treba biti dovoljno fleksibilan kako bi se dozvolilo
odlaganje radova, u slucaju nepovoljnih vremenskih prilika

Kada je rijeC o vise izvodacCa, moraju da se pojasne pitanja koja
se odnose na koordinaciju i uskla divanje vremenskih
rasporeda .

Moraju da se navedu obaveze izvo da€a u pogledu izvjesStavanja
o napretku i koordinacije sa nadzorom nad radovima.
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Tenderska dokumentacija — druga vazna pitanja 3

Druga pitanja, koja treba razmotriti u tenderskoj dokumentaciji:

O Postavljanje i demontiranje skele, koja je potrebna za fasadu,

0 Demontiranje, uz potrebnu brigu i paznju, svih kablova(elektricna
energija, telefon, itd). Ponovna instalacija svih kablova, nakon
zavrSetka radova na toplotnoj izolaciji,

0 Demontiranje svih postojecih cijevi za odvod kiSnice. Ponovna
Instalacija cijevi za odvod kisnice (ili instalacija novih plasti¢nih
cijevi za odvod kisnice) i njihov farbanje u boju zidova (ukoliko se
moze primijeniti),

 Demontiranje svih postojecih klima uredaja (ukoliko se to moze
primijeniti). Ponovna instalcija klima uredaja,

O Produzavanje cijevi za vodu, kao sto se trazi,

O ZavrSna obrada svih spojeva,

O Uklanjanje preostalog otpada i otpadnog materijala na prostor za
njihovo odlaganje i vracanje prostora u Cisto stanje.
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Dodatni radovi

Tende, kablovi |
Druge cijevi

o Kablovi, cijevi i drugi elelementi, treba
Produzavanje (3 se uklone i ponovo postave nakon

~cijevizavodu  ;5yr3etka radova




Tenderska dokumentacija — druga vazna pitanja 4

lako je priprema zidova dio procesa, preporucuje se da u tenderskoj
dokumentaciji na eksplicitan nacin opiSete sljedeci posao:

O Pazljivo provjeravanje spoljnih zidova, uklanjanje nestabilnih ILI
oStecenih djelova, popravljanje i CiScenje zidova, prije pocCetka
radova na izolaciji

Takode se preporucuje da se eksplicitno opisu detalji, koji se odnose na
hidroizolaciju krovova (ukoliko se to moze primijeniti).
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Pripremanje zidova — VEOMA VAZAN KORAK!!!

Potrebna je popravka

Provjerite povrsinu

Uglavnom je potrebna
skela
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Obratite posebnu paznju na detalje koji se odnose n

hidroizolaciju

» Potrebni su adekvatni nagibi radi odvodenja kiSnice
» Obratiti paznju na ivice krova i mjesta koja sluze za drenazu

Malter

Mijesto za drenazu

Zavrsni sloj

Toplotna izolacija

<+ Laki beton za nagibe

Vodonepropusni sloj

o
\ Ravan betonski krov

a



SMJERNICE ZA NADZOR | PRIHVATANJE RADOVA

OpsSte smjernice:
O Potreban je nadzor zbog prirode izolacionih radova:
» barem nakon zavrSetka svake faze (za svaki od slojeva)
» za sve fasade.

U Preporucuje se da izvodac daje obavjestenja o planu radova,
fotografise i vodi evidenciju

L Menadzment zgrade je ukljucen u nadgledanje, uz odgovornost
da obavijesti tim za nadzor u vezi bilo kakvih odlaganja,
odstupanja ili problema, koje menadzment bude primijetio
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Klju €éna pitanja pri nadzoru radova

d Program inspekcije gradilista sa definisanim odrednicama
obaveznog obilaska gradiliSta od strane organa nadzora.

O Fleksibilnost da se program obilaska gradiliSta prilagodi sa
trenutnim napretkom radova .

O Kontinuirano pracenje napretka radova u odnosu na plan

0 Vodenje sistematske evidencije dokumenata i sertifikata i
fotografija/ video snimaka (sa datumima i komentarima)
0 Redovno, kratko izvjeStavanje naruciocu o sljedecem:
» napredak radova i odstupanja od plana
» bilo koje odstupanja od tehni€kih specifikacija
* bilo koji drugi problem
» predlozi za korektivhe mjere (ukoliko se mogu primjeniti).
1 Ad-hoc brzo obavjestenje upuceno naruciocu o bilo kakvom

ozbiljnom pitanju, koje se odnosi izvodenje radova,
bezbjednosne probleme itd.
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Preporu €ene obaveze izvo dac€a u pogledu nadzora nad

radovima - 1

a

g

a

a

d

Izvodac priprema kompletan vremenski raspored radova u svakoj
zgradi.

Svake (dvije) nedjelje, izvodac izraduje detaljan vremenski raspored za
period od 14 dana, uz mogucnost da ga promijeni, sve dok, tri radna
dana ranije, obaVJestava 0 toj promjeni..

Putem mejla ili faksa, tri dana ranije, izvodac¢ obavjeStava o datumu
ISporuke proizvoda i vodi evidenciju (zvanicha dokumentacija) o svim
iIsporukama proizvoda

Kopije svih dokumenata koji se odnose na isporuku proizvoda dostupni
su timu za nadzor.

lzvodacC obezbjeduje kopije sertifikata proizvoda timu za nadzor
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Preporu €ene obaveze izvo da¢a u pogledu nadzora nad radovima-1

a

a

a

a
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|zvodac fotografise ili snima sve faze rada i sve fasade. Dokaz o radu
na zidovima, koji su pokriveni dodatnim slojevima, mogu biti fotografije
svih segmentata fasade (ovo ne iskljuCuje obavezu supervizora da
obilazi gradiliSte i da vodi svoju evidenciju)

Indglkatlvne fotografije Salju se timu za nadzor, svakog petka putem
mejla.

Bilo koji zahtjev koji se odnosi na odstupanja od tehnickih specifikacija
predaje se naruciocu ( i timu za nadzor) sa zadovoljavajuc¢im
opravdanjem i dokumentacijom koja se odnosi na sertifikate u pogledu
kvaliteta proizvoda. U roku od pet radnih dana, narucilac upucuje
odgovor na zahtjev.

Izvodac obezbjeduje sve mjere bezbjednosti na gradilistu, u skladu sa
postojec¢im lokalnim propisima. Izvodac je odgovoran za sve nezgode,

do kojih dode usled nedostatka adekvatnih mjera bezbjednosti. Tim za
nadzor moze, istog trenutka, da zaustavi radove, kad uocCi probleme u

pogledu bezbjednosti.




Pitanja?




